(別紙１)

令和８年度 パラスポーツ指導者 スキルアップ研修 カリキュラム

	回数
	日　時
	内　容
	講　師

	第１回
	令和８年
８月  １日(土)
13:00～16:00
	ゴールボールの指導・支援方法
～パラリンピックで男子日本代表が金メダルを
獲得し、知名度が高まっている種目を学ぼう！～
	NPO法人
　　神奈川県ゴールボール協会
　　　代表理事　熊谷　達 氏

	[bookmark: _Hlk195177591]第２回
	令和８年
９月26日(土)
13:30～16;30
	インクルーシブなスポーツ活動の展開
～すべての人にスポーツを届けるために
学ぶ“アダプテッド・スポーツ”～
	東海大学 体育学部 教授
　　　　　　　内田 匡輔　氏

	第３回

	令和８年
10月10日(土)
13:00～16:00
	車いすユーザーのトレーニング指導・支援方法
～障がいを持つ方へのスポーツ指導には、体の仕組みを理解し、ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを設定することが大切！～
	㈱ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ
　　代表取締役  菅原 瑞貴 氏

	第４回
	令和８年
11月29日(日)
13:00～16:00
	知的障がい者サッカーの指導・支援方法
～知的障がい者サッカーを通じた
スポーツ指導・支援の実践を学ぼう！～
	NPO法人
日本知的障がい者ｻｯｶｰ連盟理事
知的障がい者ｻｯｶｰ女子日本代表監督
聖坂支援学校 教諭　稲葉 政行 氏

	第５回
	令和9年
1月23日(土)
13:00～16:00
	ｽﾎﾟｰﾂ指導に活かすﾒﾝﾀﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞの知識・技能
～心の技術の実践方法を学び、指導や
　　　　　　　　　　　　サポートに応用しよう！～
	㈱ハイクラス　　小林 玄樹 氏
（ｽﾎﾟｰﾂﾒﾝﾀﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ指導士）



※都合によりカリキュラムの一部変更になる場合あり。
