
 

令和７年度 神奈川県 精神障害者スポーツ大会 兼 

青の煌めきあおもり国スポ・障スポ大会 第25回全国障害者スポーツ大会  

関東ブロック地区予選会 バレーボール競技代表選考会 実施要領 

１ 目的 

この要領は、神奈川県精神障害者スポーツ大会開催要綱の規定に基づき、令和７年度に開催する神

奈川県精神障害者スポーツ大会の実施、運営に関して必要な事項を定める。 

２ 大会方針 

（１）神奈川県内の精神障がい者が、スポーツを通じて「ともに生きる社会かながわ憲章」の実現に向

けて、その人らしさを表現し、健康・体力の維持増進を図る。 

（２）スポーツ活動の場を提供するとともに、精神障がい者の社会参加及び自立を促進する。 

（３）参加者相互の交流を促し、県民の障がいに対する関心と理解を深め、共生社会の実現を図る。 

３ 期日及び会場 

実 施 競 技 期 日 会 場 申込み期限 

バレーボール競技会 令和７年12月５日(金) 

アサンテスポーツパーク 

（県立スポーツセンター） 

（藤沢市善行 7-1-2） 

令和7年10月17日(金) 

ボウリング競技会 令和７年11月21日(金) 
湘南とうきゅうボウル 

（藤沢市遠藤滝ノ沢 698-10） 
令和7年10月24日(金) 

４ 参加資格 

  神奈川県内に在住し、在勤、在学の令和７年４月１日現在13歳以上の方で、精神障害者保健福祉手 

帳の交付を受けた方、あるいはその取得の対象に準ずる方とする。 

 次の条件で、①かつ②または①かつ③であることが参加資格となる。 

① 令和７年４月１日現在13歳以上であること 

② 精神障害者手帳の交付を受けた方であること。（記載住所が出場チームの地域であること。） 

③ 上記手帳の取得の対象に準ずる方であること。 

（自立支援医療(精神通院)受給者証にて施設の住所がチームの出場地域であること）または 

（在学学校の学校長発行の在学証明で、学校の住所がチームの出場地域であること） 

５ 参加費 

  無料 

６ 競技運営 

（１）バレーボール競技会 

   ①チーム編成  チームは最大12名の競技者、監督１名で構成する。男女混合とし、試合中は少

なくとも１名以上の女性プレーヤーが出場しなければならない。また、必要に

応じて、コーチ１名、マネージャー１名を加えることができる。 

   ②競技方法     同年度（公財）日本バレーボール協会競技規則（6人制規則）によるもののほ

か、次のとおりとする。 

           ア 対戦組合せは抽選とし、原則トーナメント戦により順位を決定する。 

           イ ネットの高さは２m24cmとする。 

           ウ 使用球は、主催者が用意した日本ソフトバレーボール連盟公認球 ソフト

バレーボール糸巻きタイプとする。 

           エ 全試合１ｾｯﾄ25点の３ｾｯﾄﾏｯﾁとし、２ｾｯﾄ先取したチームを勝ちとする。 



 

 

   

           オ 第３ｾｯﾄはいずれかのチームが13点先取したときにコートチェンジを行う。 

                      カ チーム数が多い場合は、第３ｾｯﾄは15点ﾏｯﾁとする。ｺｰﾄﾁｪﾝｼﾞは８点で行う。 

   ③そ の 他  ア 大会開催１ヶ月前を目途にキャプテン会議を実施する。 

イ ユニホーム（上着）背部にゼッケンを付けるものとする。 

ウ 関東地区ブロック予選会の出場権を得たチームが、関東ブロック地区予選 

会に出場する場合の参加資格は、全国障害者スポーツ大会競技規則集並び 

に、関東地区ブロック予選会大会開催要綱の定めるものとする。 

なお、参加条件を満たせない場合は、上位チームから繰上げを行う。 

           エ 対戦相手不在（棄権）の場合は不戦勝とする。その場合、大会当日に対戦 

相手等を調整し、最低１試合は確保する。 

（２）ボウリング競技会 

    競 技 方 法  同年度（公財）全日本ボウリング協会制定ボウリング競技規則によるもののほ

か、次のとおりとする。 

ア 競技は、男女別とし、順位は、２ゲームのトータルスコアで決定する。 

           イ ユニホームは自由とし、ゼッケンは付けないものとする。 

７ 実施の決定 

  主催者は、原則として各競技会開催前日の午後３時に実施可否を最終決定し、事務局へ連絡を行う。 

ただし、実施の可否決定後であっても、天災等特段の事情のあるときは、中止なども踏まえた決定

を行うこととする。主催者から連絡を受けた事務局は、ウェブページ並びに一般財団法人 かながわパ

ラスポーツ協会ホームページ等にて周知を図る。 

８ 参加申込み 

  参加希望者は、各競技、定められた期限内に、別紙「参加申込書」に必要事項を記入し、電子メー

ル、FAX、又は郵送により事務局へ送付するものとする。 

なお、団体競技については、チーム責任者が取りまとめの上、申し込むこととする。 

ボウリング競技会については、電子申請による申込みも可とする 

９ 運営 

  神奈川精神障害者スポーツ大会実行委員会 

10 協力（予定） 

  一般財団法人神奈川県バレーボール協会 

湘南とうきゅうボウル、株式会社モルテン、神奈川県パラスポーツ指導者協議会 

11 大会事務局 

一般財団法人かながわパラスポーツ協会 

〒251-0871 藤沢市善行7-1-2 県立スポーツセンター グリーンハウス内 

電 話：0466-83-0033    FAX：0466-83-0034 

メール：jimukyoku@kanagawa-parasports.or.jp  

  Ｈ Ｐ：https://kanagawa-parasports.or.jp 
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